
Program

Piątek, 9 października 2026

SALA KONFERENCYJNA

09:00–09:10 Otwarcie konferencji

09:10–11:30 Sesja I
Powikłania nowoczesnych terapii przeciwnowotworowych
(immunoterapia, immunokoniugaty)

09:10–09:30 Jak rozpoznać, że pacjent wymaga pilnej konsultacji
kardiologicznej?

09:30–09:50 Kaszel, duszność, gorączka — kiedy powikłania terapii, a kiedy
infekcja?

09:50–10:10 Zaburzenia narządu wzroku u pacjentów onkologicznych —
dlaczego potrzebujemy okulistów w naszym zespole?

10:10–10:30 Skóra jako barometr terapii przeciwnowotworowej

10:30–10:50 Neurologiczne powikłania terapii onkologicznych — jak pomóc
naszym chorym?
 

10:50–11:10 Gastroenterologiczne pułapki immunoterapii onkologicznej

11:10–11:30 Endokrynologiczne działania niepożądane nowoczesnych terapii
onkologicznych

11:30–11:45 Przerwa kawowa



11:45–12:25 Sesja II
Jak wspierać pacjenta w trakcie leczenia, czyli o tym, czego
nie widać gołym okiem

11:45–12:05 Pacjent w centrum terapii — jak edukacja zmniejsza ryzyko
powikłań?

12:05–12:25 Jak rozmawiać z pacjentem o działaniach niepożądanych, by nie
wywołać lęku?

12:25–13:45 SESJA III 
Jak rozpoznawać i łagodzić najczęstsze powikłania
chemioterapii i hormonoterapii?

12:25–12:45 Menopauza indukowana leczeniem — jak wspierać pacjentkę w
nagłej zmianie hormonalnej?

12:45–13:05 Seksualność w trakcie terapii — jak wrócić do bliskości?

13:05–13:25 Zaburzenia poznawcze („chemobrain”) — jak je rozpoznać i co
można zrobić?

13:25–13:45 Profilaktyka powikłań zatorowo-zakrzepowych w nowotworach
ginekologicznyc

13:45–14:00 Przerwa kawowa

14:00–15:00 SESJA IV
Jak dbać o kości w trakcie terapii onkologicznej — proste
zasady, realne korzyśc

14:00–14:20 Osteoporoza w onkologii — co naprawdę warto wiedzieć?

14:20–14:40 Bisfosfoniany i denosumab — jak bezpiecznie wspierać zdrowie
kości?

14:40–15:00 Ruch jako lek — rola aktywności fizycznej u chorych na nowotwór



15:00–15:15 Przerwa kawowa

15:15–15:55 SESJA V
Bezpieczeństwo zakażeń w onkologii — jak chronić pacjenta
w trakcie terapii

15:15–15:35 Szczepienia w trakcie leczenia onkologicznego — co, kiedy i dla
kogo?

15:35–15:55 Reaktywacja WZW B — jak jej zapobiegać i jak ją rozpoznać na
czas?

15:55–16:05 Podsumowanie i zakończenie konferencj
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